Rhcinberg




l. Allgemeine Bestimmungen

Das Verwaltungsvorstand des HKKR ist berechtigt, Spielmodi kurzfristig zu andern
oder zu erganzen, sofern hierfir zwingende sportliche Griinde vorliegen. Solche
Grunde sind insbesondere Falle hoherer Gewalt (z. B. Naturereignisse, behdrdliche
Anordnungen), unvorhersehbare Terminprobleme (z. B. Hallensperrungen,
Spielverlegungen aus organisatorischen Grinden) sowie unerwartete oder erheblich
abweichende Meldezahlen. Die Entscheidung ist unter Wahrung der sportlichen
Fairness und der Chancengleichheit aller beteiligten Mannschaften zu treffen und in
geeigneter Weise unverzuglich bekanntzugeben.

Il. Spielmodus und Klasseneinteilung im
Meisterschaftsspielbetrieb in den Jugendklassen

1. Méannliche A-Jugend

Spielmodus
= Regionsoberliga:

o Inder Saison 2026/2027 wird es einen kreisibergreifenden Spielbetrieb,
zusammen mit dem Handballkreis Bonn/Euskirchen/Sieg geben.
Die Durchfuhrungsbestimmungen dieser Staffel werden separat
veroffentlicht und sind zu beachten.

o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.

o Kreismeister ist die Mannschaft aus dem HKKR, die nach dem letzten
Spieltag am besten in der Tabelle platziert ist.

= Regionsliga:

o Inder Saison 2026/2027 wird es einen kreislibergreifenden Spielbetrieb,
zusammen mit dem Handballkreis Bonn/Euskirchen/Sieg geben.
Die Durchfuhrungsbestimmungen dieser Staffel werden separat
veroffentlicht und sind zu beachten.

o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Rck gespielt.

o Staffelsieger ist die Mannschaft aus dem HKKR, die nach dem letzten
Spieltag am besten in der Tabelle platziert ist.
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2. Mannliche B-Jugend

Spielmodus

= Regionsoberliga:
o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Kreismeister ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= Regionsliga:
o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
o den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= Regqionsklasse:
o Es wird mit 4 Mannschaften im Modus Hin/Ruck/Hin/Rick gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

3. Ménnliche C-Jugend

Spielmodus

= Regionsoberliga:
o Es wird mit 10 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Kreismeister ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= Regionsliga:
o Es wird mit 7 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.

o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= Regionsklasse:
o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= 2. Reqgionsklasse:
o Es wird mit 7 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.
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Hinweise fur die Abwehrvarianten der C-Jugend

a)

Bei der 1:5 oder 3:3-Abwehr mussen die offensiven Abwehrspieler (also 3
oder 5 Spieler) vor der 9-m Linie spielen (offensive 2-Linien Abwehr). Dies
gilt auch bei Freiwurfen. Hier ist sofort nach Ausfuhrung des Freiwurfes die
vorgeschriebene Ausgangssituation einzunehmen.

Ubergange durfen begleitet werden! Spielt die angreifende Mannschaft z.B.
mit 2 Kreisspielern, ist es der abwehrenden Mannschaft erlaubt, eine 2:4-
Abwehr zu spielen.

Bei Mannschaftsstrafen (in Unterzahl) ist die Abwehr frei wahlbar, aber keine
Einzelmanndeckung (enge Deckung nur eines bis max. 3 Angreifern,
wahrend die anderen Verteidiger im Raum zwischen der Torraum- und
Freiwurflinie agieren). Um defensive Spielweisen mit manndeckenden
Verteidigern zu verhindern, dirfen keine Einzelmanndeckungen (5:0+1 /
4:0+2 / 3:0 +3) gespielt werden. Dies gilt auch fur in Unterzahl agierende
Mannschaften!

Die ,ugoslawische® 3:2:1 Raum-Abwehr darf auch defensiver,
Halbverteidiger stehen zwischen 8 und 9 m, gespielt werden, muss nach
einem Ubergang des Angriffs auf ein 2:4 Angriffssystem aber ihre
Grundformation beibehalten.

Aussetzen verbindlicher Spielweisen in Uber-/Unterzahlsituationen
in der C-Jugend

O

In der C-Jugend wird fur die Zeit von Hinausstellungen die verbindliche
Spielweise einer offensiven 2-Linien-Abwehr aufgehoben.

Die in Unterzahl verteidigende Mannschaft soll in unterschiedlichen
offensiven (z.B. 4:1, 3:2, 2:3, 1:4) oder defensiven Formationen verteidigen.

Mit Wiederherstellung der Gleichzahl muss jedoch wieder eine offensive
Abwehrformation aufgenommen werden.

Eine Einzelmanndeckung durch die in Unterzahl agierende Mannschaft ist
verboten.
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4. Gemischte D-Jugend

Spielmodus

= Regionsoberliga:
o Es wird mit 9 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Kreismeister ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= Regionsliga:
o Es wird mit 10 Mannschaften im Modus Hin/Rick gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= Regionsklasse:
o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= 2. Regionsklasse:
o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= 3. Reqgionsklasse:
o Es wird mit 7 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

Besonderheit flur den Spielbetrieb der D-Jugend (gD- und wD-
Jugend)

= Madchen und Jungen durfen in der gemischten Spielklasse zusammen in einer
Mannschaft spielen.

= Eine 2-Minuten-Strafe, auch fur einen Offiziellen, ist nur eine personliche Strafe,
keine Team-Strafe. Es wird in Gleichzahl weitergespielt.

= Der Torwart darf die Mittellinie nicht Gberschreiten.

Talentiade/ HNR-Meisterschaft D-Jugend (gD- und wD-Jugend)

= Ob eine Talentiade oder eine vergleichbare Veranstaltung, z.B. HNR-
Meisterschaft in der Saison 2026/2027 stattfindet, stand beim Inkrafttreten
dieser Durchfuhrungsbestimmungen noch nicht fest. Ggf. erfolgt eine
rechtzeitige Information durch den Jugendausschuss-Vorsitzenden.
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5.

Gemischte E-Jugend

Spielmodus
= Regionsoberliga:

=

o Es wird mit 9 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Kreismeister ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

Regionsliga:
o Es wird mit 10 Mannschaften im Modus Hin/Rick gespielt.

o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= Regionsklasse:

=

=

o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

2. Regionsklasse:
o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

3. Regionsklasse:
o Es wird mit 9 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

Besonderheit fur den Spielbetrieb in der E-Jugend (gE- und wE-Jugend)

=

=
=

=

=
=

Die Tore sind 160 cm hoch und 300 cm breit. Wenn keine entsprechenden Tore
bereitstehen, ist dies im Spielbericht zu vermerken. Das Spiel ist auf jeden Fall
durchzufuhren.

Madchen und Jungen duirfen in der gemischten Spielklasse zusammen in einer
Mannschaft spielen.

Es ist die BallgroRe 0 zu verwenden (Umfang zwischen 46 und 48 cm, Gewicht
bis zu 260 Gramm).

Eine 2-Minuten-Strafe, auch fur einen Offiziellen, ist nur eine persdnliche Strafe,
keine Team-Strafe. Es wird in Gleichzahl weitergespielt.

Der Torwart darf die Mittellinie nicht Gberschreiten.

Anstelle eines 7-Meter-Strafwurfes wird ein Penalty ausgefiihrt. Durch einen 7-
Meter-Strafwurf soll in der Regel eine Torchance, die nicht regelkonform
vereitelt wurde, fur die benachteiligte Mannschaft wiederhergestellt werden. Da
E-Jugendliche haufig nicht Uber die erforderliche Wurfharte und -prazision
verfugen, wird diese Intention oft nicht erreicht. Aus diesem Grund wird statt
eines 7-Meter-Strafwurfs ein sogenannter Penalty durchgefuhrt.
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Hinweise zur Durchfuhrung des Penalty (gE- und wE-Jugend)

= In einem zentralen Spielstreifen (= gedachte Linie zwischen den Torpfosten)
startet ein Spieler mit Ball aus einer beliebigen Entfernung Richtung Tor.

= Dabei muss er die Schrittregel beachten und ggf. prellen/tippen.

= Zwischen der Torraum- und Freiwurflinie wirft er mit einem Schlagwurf auf das
Tor.

= Alle Ubrigen Mit- und Gegenspieler mussen sich auRerhalb des zentralen
Spielstreifens platzieren.

= Sprungwurfe sind nicht erlaubt.
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6. Weibliche A-Jugend

Spielmodus
= Regionsoberliga:

o Inder Saison 2026/2027 wird es einen kreislbergreifenden Spielbetrieb,
zusammen mit dem Handballkreis Bonn/Euskirchen/Sieg Spielbetrieb,
sowie dem Handballkreis Aachen/Duren geben.

Die Durchfuhrungsbestimmungen dieser Staffel werden separat
veroffentlicht und sind zu beachten.

o Es wird mit 7 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.

o Kreismeister ist die Mannschaft aus dem HKKR, die nach dem letzten
Spieltag am besten in der Tabelle platziert ist.

7. Weibliche B-Jugend

Spielmodus

— Regionsoberliga:

o Inder Saison 2025/2026 wird es einen kreistbergreifenden Spielbetrieb,
zusammen mit dem Handballkreis Bonn/Euskirchen/Sieg geben.
Die Durchflihrungsbestimmungen dieser Staffel werden separat
veroffentlicht und sind zu beachten.

o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.

o Kreismeister ist die Mannschaft aus dem HKKR, die nach dem letzten
Spieltag am besten in der Tabelle platziert ist.

= Regionsliga:

o Es wird mit 4 Mannschaften im Modus Hin/Ruck/Hin/Hin/Ruck gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.
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8. Weibliche C-Jugend

Spielmodus
= Regionsoberliga:

o Es wird mit 10 Mannschaften im Modus Hin/Rick gespielt.
o Kreismeister ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= Regionsliga:
o Es wird mit 10 Mannschaften im Modus Hin/Ruck/Hin gespielt.

o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

Es gelten die Hinweise fur die Abwehrvarianten der C-Jugend; siehe oben Seite 4.

9. Weibliche D-Jugend

Spielmodus

— Regionsoberliga:

o Inder Saison 2026/2027 wird es einen kreistibergreifenden Spielbetrieb,
zusammen mit dem Handballkreis Aachen/Duren geben.
Die Durchfihrungsbestimmungen dieser Staffel werden separat
veroffentlicht und sind zu beachten.

o Es wird mit 9 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.

= Kreismeister ist die Mannschaft aus dem HKKR, die nach dem letzten Spieltag
am besten in der Tabelle platziert ist.

= Regionsliga:

o Es wird mit 6 Mannschaften im Modus Hin/Ruck/Hin gespielt.
Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

— Regionsklasse:

o Es wird mit 7 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

Es gelten die Hinweise fur die D-Jugend; siehe oben Seite 5.
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10. Weibliche E-Jugend

Spielmodus

= Reaqgionsoberliga:

o Es wird mit 8 Mannschaften im Modus Hin/Ruck gespielt.
o Kreismeister ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

= Regionsliga:

o Es wird mit 6 Mannschaften im Modus Hin/Ruck/Hin gespielt.
o Staffelsieger ist, wer nach Beendigung der Spielrunden
den 1. Tabellenplatz einnimmt.

Es gelten die Hinweise fur die E-Jugend; siehe oben Seite 6 und 7.

I1l. Spielbetrieb F-Jugend

Zur Saison 2026/27 fuhren wir im Handballkreis einen neuen, kindgerechten
Spielbetrieb fur die F-dJugend (Jahrgange 2018 und 2019) ein. Ziel ist es, allen Kindern
madglichst viele Erfolgserlebnisse, Ballkontakte und Spielzeiten zu ermdglichen. Dabei
stehen Spal}, Bewegung und die sportliche Entwicklung im Vordergrund — nicht
Ergebnisse oder Tabellen.

Grundprinzipien

Erlebnis vor Ergebnis — keine Meisterschaft und keine Tabellen
Viele Ballkontakte flr alle Kinder

Ausgeglichene Spiele durch flexible Turniereinteilung

Einfache Organisation fur Vereine und Spielleitende Stelle

Saisonstruktur

5 bis 7 Spieltage pro Saison

Jeder Spieltag wird als Klein-Turnier mit 4 bis 6 Mannschaften ausgetragen.
Nach Mdglichkeit richtet jeder teilnehmende Verein einen Spieltag aus.

Es gibt keine feste Ligeneinteilung sowie keine Hin- und Rickrunde.
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Spielform - Spielfeldaufbau - Balle — Spielkleidung

Gespielt wird auf dem Querfeld/Kleinfeld, 20 x 13 m, nach Méglichkeit auf zwei
Spielfeldern parallel.
TorgrofRe: 3,00m mal 1,60m (abgehangt); Achtung: gegen Umkippen sichern!
Der Torkreis hat einen 5m-Radius; Markierung zum Beispiel durch Abkleben
oder durch Plattchen.
Die Markierung der Seitenlinien kann z.B. durch aufgestellte Banke oder auch
durch Hutchen erfolgen.
Die Spieleranzahl betragt 1 Torwart und 4 Feldspielerlnnen.
Alle Kinder mussen eingesetzt werden!
Maximal Einsatz von 8 Spielerinnen/Spieler pro Mannschaft in einem Spiel
Spielzeit:

o 2 x 10 Minuten oder

o 1% 15 Minuten (abhangig von der Anzahl der Mannschaften)
Die Zeit wird zentral genommen (Ausrichter). Es wird ohne Stoppen der Zeit
und ohne Team-Time-Out gespielt.

Ein F-Jugend-Turnier sollte insgesamt maximal 3 bis 3 72 Stunden dauern,
inklusive der Aufwarmzeit. Keine zu lange Wartezeiten fur die Kinder!

Der Anwurf wird nur zu Spielbeginn ausgefiuhrt. Nach einem Torerfolg geht es
mit Abwurf durch den Torhuter bzw. die Torhuterin weiter. Der erste Pass ist
frei.

Die Schrittregel sollte gro3zugig ausgelegt werden. Vier, funf Schritte ohne
Prellen sind kein Problem, aber: Differenzieren zwischen Anfangern und
Fortgeschrittenen!

Freiwurf gibt es, wenn Foul gespielt wird, der Ball absichtlich mit dem Ful}
gespielt wird oder grobe Schritt- und Dribbelfehler passieren.

Achtung: Oberstes Gebot ist FAIRPLAY. Die Trainer und Schiedsrichter sind
hier gefragt.

Sechsmeter kann gegeben werden, wenn ein Kind beim Torwurf gefoult wird.
Eine Zeitstrafe sollte die absolute Ausnahme sein/bzw. nicht vorkommen. Im
Falle, dass dies jedoch erforderlich ist, kann das Team erganzen; die Zeitstrafe
ist eine personliche Strafe fur das betroffene Kind!

Spielberechtigt sind Kinder des Jahrgangs 2018 und jinger.

Alle Kinder miussen Mitglied ihres Vereins sein.

Ein offizieller Spielerausweis ist flr die Teilnahme nicht erforderlich.
Das Alter muss bei Bedarf nachgewiesen werden kénnen.

Es ist ausreichend, wenn die Kinder in einem einheitlichen/ gleichfarbigem T-
Shirt oder mit gleichfarbigen Leibchen spielen.

Es wird mit der BallgréRe 0 gespielt.

Die Schiedsrichter sollten vor Turnierbeginn, bzw. vor den Spielen Uber die
Regeln informiert werden.
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Schiedsrichter

Es werden fir die F-Jugend-Turniere keine offiziellen Schiedsrichter angesetzt.
Wiunschenswert ist, dass junge Spielerlnnen, die an das Schiedsrichteramt
herangefuhrt werden sollen, dort von den (ausrichtenden) Vereinen eingesetzt werden.
Sollte dies nicht moglich sein, leitet z.B. der/die Trainerln einer nicht beteiligten
Mannschaft oder ein handballkundiges Elternteil das Spiel. Eine SR-Vergutung erfolgt
nicht. Wenn die ausrichtenden Vereine ihren "Jungschieds-richtern" eine kleine
Anerkennung zukommen lassen wollen, so ist dies sehr in Ordnung.

Einteilung der Turniere

Die Vereine werden gebeten, bei der Mannschaftsmeldung eine ehrliche/ realistische
Einschatzung der Spielstarke ihrer Mannschaft/en abzugeben. Auf dieser Grundlage
erfolgt die Einteilung der Turniergruppen durch die Spielleitende Stelle.

Nach jedem Turnier bitten wir die Trainerinnen und Trainer um eine Kkurze
Ruckmeldung, ob die Gruppeneinteilung ausgewogen war. So konnen die
Turniergruppen im Saisonverlauf bei Bedarf angepasst werden.

Padagogische Leitlinien

Alle Kinder sollen regelmaf3ig zum Einsatz kommen.

Haufiges Wechseln ist ausdricklich erwiinscht.

Trainerinnen und Trainer begleiten die Kinder unterstutzend und zurickhaltend.
Eltern unterstitzen durch Anfeuern und positive Begleitung, greifen jedoch nicht
aktiv ins Spielgeschehen ein.

o Zusatzliche spielerische Regeln kdnnen bei Bedarf eingesetzt werden.

Wertung
o Es erfolgt keine Ergebniserfassung.
« Es werden keine Tabellen oder Ranglisten geflhrt.
« Alle Kinder erhalten am Saisonende eine Teilnehmerurkunde als Anerkennung.

Ansprechpartnerinnen & Spielleitende Stelle

e Ann-Katrin Blankenhagen a.blankenhagen@hkkr.de
o Petra Felix p.felix@hkkr.de
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